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Nota Breve 03/03/2026 

España · El empleo retoma un buen ritmo de crecimiento en febrero 

Datos 

• La cifra media de afiliados a la Seguridad Social (S. S.) aumentó en febrero en 97.004 personas y se situó 
en 21.670.636 trabajadores. 

• En términos desestacionalizados, se registra un aumento mensual de 45.218 afiliados.  

• El paro registrado aumenta en el mes en 3.584 personas, hasta 2.442.646 parados. 

 

Valoración 

• El mercado laboral retoma un ritmo de crecimiento de empleo más dinámico tras un enero 
particularmente débil. El crecimiento de los afiliados se sitúa en niveles similares a los de los febreros de 
los últimos tres años y, en términos desestacionalizados, se sitúa en niveles parecidos a los del 4T. Por 
otro lado, el paro registrado aumentó cuando lo habitual este mes es que se reduzca ligeramente. 

• El dato de febrero es consistente con el escenario de mercado laboral de CaixaBank Research para 2026. 
Esperamos que la creación de empleo en términos de afiliación, excluyendo las nuevas afiliaciones por la 
regularización extraordinaria de inmigrantes, se sitúe en 2026 alrededor de las 400 mil nuevas altas, un 
ritmo dinámico, aunque inferior al del 2025. En los dos primeros meses del año, el ritmo de creación de 
empleo promedio ha sido de 31mil afiliaciones en términos desestacionalizados. Como referencia, de 
mantenerse este ritmo, las nuevas altas a la S. S. se situarían en un promedio de 370 mil nuevas afiliaciones 
a final de 2026, un dato ligeramente por debajo de lo previsto en nuestro escenario. 

Detalles del dato y contexto 

• En febrero, los afiliados a la S. S. aumentaron en 97.004 personas. Febrero suele ser un mes poco dinámico 
en términos de afiliación, y el avance del empleo registrado este año ha sido similar a lo habitual en los 
últimos años (100.000 nuevos afiliados en el promedio de los meses de febrero del periodo 2023-2025).  

• La cifra total de afiliados se sitúa en 21.670.636 trabajadores, 474.482 más que hace un año. La tasa 
interanual se modera hasta el 2,2%, frente al 2,3% del mes anterior.  

• El 42,7% del aumento de los afiliados en el último año corresponde a trabajadores extranjeros, que 
representan el 14,2% de los afiliados, frente al 13,6% de hace un año. 

• Corrigiendo la estacionalidad, el empleo anota una subida de 45.218 afiliados, superior al promedio 
mensual del 4T 2025 (42.875).  

• El empleo crece, en términos interanuales, en todos los sectores menos en la agricultura. En la agricultura, 
la caída interanual se modera del –0,9% en enero al –0,4% en febrero, mientras que en la construcción se 
modera el ritmo de crecimiento en 2 décimas hasta el 3,6%. El crecimiento es mantiene en los servicios y 
la industria en el 2,4% y el 1,7%, respectivamente.  

• El paro registrado aumenta en 3.584 personas, un incremento que está por encima de lo habitual en un 
mes de febrero (+3.609 de media en 2023-2025) y del dato del año pasado (–5.994). Sin embargo, este 
aumento responde al componente estacional. En términos desestacionalizados, el paro desciende en 
3.718 personas (–11.363 de media mensual en el 4T 2025). 
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España: mercado de trabajo (registros laborales)*

2014-2019** feb.-22 feb.-23 feb.-24 feb.-25 feb.-26

Variación intermensual (miles)

Afiliados a la S.S. 71 67 89 104 100 97

Agricultura -19 -19 -14 -2 -8 -2

Industria 14 15 13 14 13 13

Construcción 22 25 23 19 22 19

Servicios 54 47 68 73 74 67

Parados registrados -4 -11 3 -7 -6 4

sep.-25 oct.-25 nov.-25 dic.-25 ene.-26 feb.-26

Variación interanual (%)

Afiliados a la S.S. 2,4 2,4 2,5 2,4 2,3 2,2

Agricultura -1,1 -1,0 -1,5 -1,6 -0,9 -0,4

Industria 1,8 1,8 1,8 1,8 1,7 1,7

Construcción 3,7 3,9 4,1 4,0 3,8 3,6

Servicios 2,5 2,5 2,7 2,6 2,4 2,4

Parados registrados -6,0 -6,1 -6,2 -5,9 -6,2 -5,8

Nota: (*) Serie no desestacionalizada. (**) Promedio mes de febrero.

Fuente: CaixaBank Research, a partir de datos del MITES.
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• Por comunidades autónomas, el crecimiento interanual de la afiliación se mantiene dinámico en la 
Comunidad Valenciana (3,5%), Murcia (3,0%) y Madrid (2,9%). En la mitad de las comunidades, se 
observa una desaceleración en el ritmo de crecimiento respecto al mes anterior. Las regiones menos 
dinámicas en términos interanuales son País Vasco (1,0% interanual) y Extremadura (0,5%).   
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• La tasa de temporalidad se sigue reduciendo: del total de afiliados al Régimen General, el 11,1% son 
temporales, 3 décimas menos que en febrero de 2025 y el registro más bajo de la serie. En el último 
año, los afiliados con contrato indefinido han aumentado en 350.983 personas, de los que la mayor 
parte (293.011) son a tiempo completo, 62.311 a tiempo parcial y los fijos discontinuos caen en 4.339. 
Por su parte, los temporales aumentan en 2.326.  
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AVISO SOBRE LA PUBLICACIÓN “NOTA BREVE” DE CAIXABANK  
 
Las Notas Breves son una publicación elaborada de manera conjunta por CaixaBank Research y BPI Research (UEEF) que contiene 
informaciones y opiniones procedentes de fuentes que consideramos fiables. Este documento tiene un propósito meramente 
informativo, por lo cual CaixaBank y BPI no se responsabilizan en ningún caso del uso que se pueda hacer del mismo. Las opiniones y 
las estimaciones son propias de CaixaBank y BPI y pueden estar sujetas a cambios sin notificación previa. 
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